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Alginatbandasjer 

 

 

Alginater benyttes kun som primærbandasje. Skal de ha effekt må 
bandasjen komme i direkte kontakt med sårsekretet. En alginatbandasje 
kan absorbere tilsvarende 10-20 ganger sin egen vekt, og omdannes til en 
gel. Alginater har hemostatisk effekt, og kan benyttes i sårhuler.  

Alginater må benyttes sammen med en sekundærbandasje. Alginater 
finnes i flere former. De kan utformes som kompresser av ulik størrelse 
eller de kan utformes som et tau/rep. Det kalles da gjerne for "englehår".  

Indikasjon 

Alginater benyttes primært på sår med betydelig væskeoverskudd. De kan 
også benyttes på sår med bakteriell ubalanse. Alginater er velegnet på 
trykksår grad 3 og 4 og på andre sår som former en sårhule. Hvis såret er 
formet som et åpent krater benyttes kompresser, mens hvis såret har 
lommer og sinuser benyttes rep. Sår med liten sekresjon og/eller tørre, 
svarte nekroser skal ikke behandles med alginater.  

Produktalternativer 

• Algisite 
• Algosteril 
• Comfeel: Sea Sorb 
• Cutinova Alginate 
• Kaltostat 
• Polymem Calcium Alginate Pad 
• Sorbsan 
• Tegagel 

 


