
Diabetisk Fotjournal

Navn:

Født:

Adresse:

Diabetes type:        I        II        Ikke definert

Diabetes diagnostisert:

Behandling: Kost fra til

Tbl fra til

Insulin fra til

Proteinuri: Ja         Nei        Vet ikke

Retinopati (laserbehandlet):    Ja         Nei        Vet ikke

Hjertesykdom: Ja         Nei        Vet ikkeHjertesykdom: Ja         Nei        Vet ikke

Kommentar:

Tidligere perifer karkirurgi: Ja        Nei        Vet ikke

Kommentar:

HbA1C:                       (dato:                     )

BT:           /

Tidligere fotsår: Hø        Ve

Tidligere amputasjon:       Hø        Ve

Kommentar:

Dato:

sign



Hø  Ve

Status presens: Normal : ++, redusert : +, opphevet : 0

Fotrygg

Planta pedis

Med malleol

1.Metatarshode

A tibialis posterior

A dorsalis pedis

Tåtrykk

Ankeltrykk

Monofilament

(10 g)

Vibrasjonssans

(128 Hz)

Sirkulasjon

(palpabel puls)

Feilstillinger:

Hallux valgus

Klotær

Trykkpunkt:

Planta pedis

Tær

Sår: Hø         Ve

Sårets største diameter:____cm

Overfladisk sår

Dypt sår

Gangren

Diagnose:

Sårfri fot

Neuropatisk trykksår

Neuroischemisk sår

Annet:

Dato:

sign

Klotær

Hulfot

Annet

Tær

Annet



Navn:

Født:

Adresse:

Kontrollskjema

Dato    Status                                         Tiltak                      Kontroll



Dato    Status                                         Tiltak                      Kontroll




