
 
NIFS-SEMINAR 2012 

DIABETISKE FOTSÅR 
HAUGESUND, 2./3. FEBRUAR 2012 
 
TORSDAG, 02.02.12 
09.00-10.15 Registrering / besøk utstilling 

10.15-10.30 Velkommen / praktiske opplysninger 
Inge Glambek, leder 
NIFS 

 
Bakgrunnsfaktorer 
Møteleder:  

10.30-11.00 Epidemiologiske forhold Marjolin Iversen 
11.00-11.30 Sirkulatoriske forandringer forårsaket av diabetes Einar Stranden  
11.30-12.00 Nye metoder i behandlingen av diabetes Harald Hermansen 
12.00-13.30 Lunsj / besøk utstilling 
13.00-13.30 Generalforsamling NIFS 

 
Forebygging, avlastning og fottøy 
Møteleder:  

13.30-13.50 
Sko som medvirkende faktorer til nevropatiske diabetiske 
fotsår 

Ove Thorsø 

13.50-14.20 Ortopediingeniørens rolle ved forebygging og behandling Ellen Krohn Halseth 

14.20-14.40 
Strategier ved forebygging av fotkomplikasjoner hos 
diabetikere 

Ranveig Tvedt Breivik 

14.40-15.00 Avlastningsteknikker Elin Langeng 
15.00-16.00 Pause / besøk utstilling 

 
Behandling av pasienter med sår 
Møteleder:  

16.00-16.30 Differensialdiagnostikk av fotsår Brita Pukstad 
16.30-17.00 Behandling av infeksjoner i og rundt diabetiske fotsår Håkon Sjursen 
17.00-17.30 Lokalbehandling av diabetiske fotsår Marcus Gürgen 
17.30-18.00 Paneldiskusjon / FAQ Dagens forelesere 
19.30-20.00 Stipendutdeling  
20.00- Festmiddag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FREDAG, 03.02.12 

 
Behandling av pasienter med sår 
Møteleder: 

09.00-09.25 Avanserte lokalbehandlingsmetoder Bo Jørgensen,  

09.25-09.45 
Karkirurgiske og intervensjonsradiologiske 
behandlingsmuligheter 

Jon Egge 

09.45-10.05 Røntgendiagnostikk ved Charcot-fot Håvard Dale 
10.05-10.30 Behandling av nevropatiske smerter Tore Julsrud Berg 
10.30-11.00 Pause / besøk utstilling 

 
Behandling av pasienter med sår 
Møteleder:  

11.00-11.30 Indikasjoner for amputasjon hos diabetikere Håvard Dahle 
11.30-12.00 Livet før og etter amputasjon Frank Aarebrot 
12.00-13.00 Lunsj / besøk utstilling 

 
Refusjon og logistikk 
Møteleder:  

13.00-13.20 Diabetes og telemedisin, erfaringer fra Sønderjylland Rolf Jelnes 

13.20-13.40 
Diabetes og telemedisin i Tromsø, begrensninger i norsk 
lovverk 

Ada Steen 

13.40-14.00 Organisering av diabetiske fotteam Hanne Halvorsen 
14.00-14.30 Pause / besøk utstilling 

 
Refusjon og logistikk 
Møteleder: 

14.30-15.00 Helsedirektoratets forventninger til helsevesenet Tore Julsrud Berg 
15.00-15.30 Paneldiskusjon / FAQ Dagens forelesere 
15.30-15.40 Avslutning Leder NIFS 
Utgave 02.08.11 


