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Kvifor

A Finna tegn pa:
I Perifer karsjukdom
I Nevropatier

A Nedsett sensibilitet for varme, kulde, smerte og
bergring.

I Autonom nevropati som nedsett sveittesekresjon
0g unormal temperatur.

I Nedsett djup sensibilitet som kan fara til
feilstillingar.
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Korlels

A Pulspalpasjon
i Bak mediale ankel og pa fotrygg
A Monofilamenttest

i 4 punkter (plantalt 1. ta, 1. 3. og 5. met.)

Eit ufglsomt punkt er nok til at testen er positivt.
Den skal skrivast som ein brgk:

Eksempel: 8/8 = negativ 6/8 = positiv



Ved positivmonofilamenttest

A Skal foten sjekkast med stemmegaffel p&
1. tas ytterledd for djup sensibilitet
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