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: EWMA

Sinus pilonidalis er i
utgangspunktet en
epidermal sykdom
(Notaras 1970, Bascom
1983, Sondenaa og
Pollard 1995).

Harfollikler fylt med
keratinpropper og
debris sammen med et
karakteristisk miljg |
rima internates
(fuktighet, hypoxi, har
og forekomst av aerobe
0g anaerobe bakterier)
fremmer utviklingen av
dype abscesser og
fistler.
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KRONISK /
RESIDIV

EKSISJON +
APEN
SARBEHANDLING

EKSISJON + LOKAL
LAPP

INCISJON +
DRENASJE /

SEKUNDAR EKSISJON
+ LOKAL LAPP
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